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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΠΕΤΡΟΣ  ΕΜΜ. ΓΡΑΤΣΙΑΣ  
 

Διεύθυνση κατοικίας: ΝΕΟΧΩΡΟΥΔΑ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 210796882, 6932334652 

E-mail: pgratsias@yahoo.com 

Ημερομηνία γέννησης : 12 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 1972 / Αθήνα 

Οικογενειακή κατάσταση : ΕΓΓΑΜΟΣ     Αριθμός τέκνων : 2 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

                                                          

2004 - 2009 

 

1992 - 1998 

Έναρξη - Λήψη ειδικότητας «ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ» 

 

Πτυχίο Ιατρικής (Λίαν Καλώς) 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

1988 - 1990 2o Γενικό Λύκειο Πετρούπολης 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

10/2009 - σήμερα Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Ιδιωτικά ιατρεία: Σίνδος και Διαβατά Θεσ/νίκης 

06/2004 - 05/2009 Γ.Ν. Αττικής "ΚΑΤ" 

- Ειδικευόμενος ιατρός στην Α’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική 

11/2002 - 01/2004 Ιδιωτική Νευροψυχιατρική Κλινική "Η Κασταλία", Καρδίτσα - Ιατρός 

02/2002 - 10/2002 Γενικό Νοσοκομείο "ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ" Αθηνών 

- Ειδικευόμενος ιατρός στη Χειρουργική Κλινική 

  

mailto:pgratsias@yahoo.com
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12/2000 - 12/2001 Γενικό Νοσοκομείο- Κ.Υ. Καλύμνου- Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο 

Αστυπάλαιας 

- Ιατρός υπόχρεος υπηρεσίας υπαίθρου 

08/2000 - 11/2000 Γενικό Νοσοκομείο- Κ.Υ. Καλύμνου 

- Ιατρός τρίμηνης υποχρεωτικής εκπαίδευσης 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ακαδ. Έτος 2006-2007                                Εκπαιδευτής στα Ι.Ε.Κ. Περιστερίου (Ορθοπαιδική, Ρευματολογία)                                            

 

ΣΥΝΕΧΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

 

09/2019 

05/2019 

04/2017 

03/2015 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Ιδρύματος Οστεπόρωσης , Βόλος 

38ο Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. , Χαλκιδική 

36ο Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. , Καβάλα  

Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών – Βιβλιογραφική Ενημέρωση, 

Καλαμπάκα  

09/2014 20th Annual Combined Congress of the Hellenic Society for 

Reconstructive Microsurgery and the Hellenic Society for Hand and 

Upper Extremity Surgery, Αλεξανρούπολη  

05/2014 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αλγολογίας, Λίμνη Πλαστήρα 

06/2013 2ο Ορθοπαιδικό Συνέδριο στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 

Πόρτο Χέλι Αργολίδας 

04/2011 30ο Ετήσιο Συνέδριο Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. , Χαλκιδική 

02/2009 Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons,  

Las Vegas, NV, U.S.A. 

02/2009 

 

The Knee Society/The Hip Society/ AAHKS Speciality Day, 

Las Vegas, NV, U.S.A 
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01/2008 Σεμινάριο Αρχών Ενδομυελικής Ήλωσης Διαφυσιακών Καταγμάτων 

Μηριαίου – Κνήμης, Αθήνα 

10/2008 22ο Ετήσιο Συνέδριο του Τμήματος Επανορθωτικής Χειρουργικής 

Ισχίου & Γόνατος της ΕΕΧΟΤ, Αθήνα 

10/2008 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης, Κασσάνδρα Χαλκιδικής 

10/2008 64o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

05/2008 13ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Ορθοπαιδικής Παίδων, Σκαφιδιά Ηλείας 

02/2008 3ο Επιστημονικό Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 

Μεταβολισμού των Οστών, Πορταριά Πηλίου 

02/2008 2nd International Symposium “Advances in Spinal Surgery”, Θεσ/νίκη 

12/2007 13ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα 

11/2007 20o Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Ογκολογίας, Αθήνα 

10/2007 63o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

09/2007 1st  Combined Hellenic - Austrian Congress in Foot and Ankle 

Disorders, Μύκονος 

06/2007 “The Orthofix Course and Workshop on Internal and/or External 

Fixation”, Verona, Italy 

03/2007 Σεμινάριο Επίκαιρων Απόψεων – Τεχνικών Χειρουργικής 

Αποκατάστασης των Ενδοαρθρικών Βλαβών του Γόνατος, Αθήνα 

03/2007 1ο Διεθνές Σεμινάριο Πειραματικών Κρημνών σε Ζώντες Ιστούς, 

Αθήνα (εκπαιδευτής) 

12/2006 12ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα 

11/2006 1st Annual Seminar on “Distal Radius Fractures: Today’s Treatment”, 

Αθήνα 

10/2006 62o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

09/2006 

 

12o Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Επανορθωτικής 

Μικροχειρουργικής και Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Χεριού, 

Κυλλήνη Ηλείας 
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02/2006 Σεμινάριο Βασικής Εκπαίδευσης στα Μεταβολικά Νοσήματα των 

Οστών, Αθήνα 

12/2005 11ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα 

10/2005 61o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

06/2005 7th EFORT Congress , Lisbon, Portugal 

02/2005 2ο Σεμινάριο Εφαρμογές & Τεχνικές Συστήματος Εξωτερικής 

Οστεοσύνθεσης Ilizarov ,Αθήνα 

02/2005 Ημερίδα Εσωτερικής Οστεοσύνθεσης, Αθήνα 

  

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

Περιοδικό “The Spine Journal” 

Volume 12, Issue 4, p. 304-312 

April, 2012 

“Hypovitaminosis D as a risk factor of subsequent 

vertebral fractures after kyphoplasty 

  

Περιοδικό “European Journal of  

Orthopaedic Surgery & Traumatology”  

Volume 20, Number 8, p. 597-601 

 December, 2010 

“Type D fractures of the odontoid process” 

  

10th EFORT Congress, Vienna, 

Austria, 6/2009 

“The use of Medtronic's CD Horizon® Legacy 
ΤΜPeek Rod System for TLIF and PSF” 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

 “Minimally Invasive Techniques in the Treatment of 
Degenerative Lumbar Spine Disease” 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

  

http://www.sciencedirect.com/science/journal/15299430
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=PublicationURL&_tockey=%23TOC%236632%232008%23999919994.8998%23696939%23FLA%23&_cdi=6632&_pubType=J&view=c&_auth=y&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=9705ae0663e73a4111bc83e065e8f273
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64o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό  

Συνέδριο, Αθήνα, 10/2008 

 

«Eλαστική Ενδομυελική Ήλωση. Ελάχιστα 

Επεμβατική Χειρουργική Αντιμετώπιση Ασταθών και 

Ανοιχτών Καταγμάτων Αντιβραχίου στην Παιδική 

Ηλικία» 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

 

 «Τρισδιάστατη (3D) Ταξινόμηση Συγγενούς 

Εξαρθρήματος του Ισχίου (ΣΕΙ) στους Ενηλίκους» 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

  

  

 «Οστεοτομία  Βλαισότητας ως Θεραπεία σε 

ΨευδάρθρωσηΥποκεφαλικού Κατάγματος 

Μηριαίου» 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

  

Περιοδικό “European Journal of  

Orthopaedic Surgery & Traumatology” 

 Volume 18, Number 3, p. 189-195 

April, 2008 

“It is time to reconsider the classification of dens 

fractures: an anatomical approach” 

  

13ο Πανελλήνιο Συμπόσιο 

Ορθοπαιδικής Παίδων, Σκαφιδιά, 

5/2008 

«Πρώιμα Αποτελέσματα Μελέτης Επιμήκυνσης 
Μακρών Οστών Με Ενδομυελικό Ήλο ISKD» 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

  

13ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της  

Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα, 12/2007 

«Σύγκριση πολυεπίπεδης πρόσθιας αυχενικής 
σταθεροποίησης με τη χρήση συμπαγούς οστικού 
μοσχεύματος έναντι εμφυτεύματος ράβδου τιτανίου 
και ικριώματος ( rod & Buttress )» 

Ελεύθερη ανακοίνωση 
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Περιοδικό “European Journal of  

Orthopaedic Surgery & Traumatology” 

 Volume 17, Number 6, p. 521-526  

November, 2007 

“Tear-drop fractures of the lower cervical spine: 

classification and analysis of 54 cases” 

  

1ο Combined Hellenic - Austrian  

Congress in Foot and Ankle Disorders,  

Μύκονος, 9/2007 

“Double Midfoot Osteotomy In The Management Of 
Complex Foot Deformities In Children” 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

“Calcaneal Neck Lengthening Osteotomy For Pes 
Plano-Valgus 

Feet In Children With Cerebral Palsy” 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

 

Περιοδικό “Journal of Hand Surgery:  

European Volume” 

Volume 32, Supplement 1, p. 38, 

June 2007 

(Δημοσίευση ελεύθερης ανακοίνωσης  

που παρουσιάστηκε στο: 

XII Congress of The Federation of  

the European Societies for 

Surgery of the Hand, Αθήνα, 6/2007) 

 

“Median nerve reconstruction and sensory re-

education: 

A comparative study” 
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Περιοδικό “Journal of Hand Surgery:  

European Volume” 

Volume 32, Supplement 1, p. 31, 

June 2007 

(Δημοσίεuση ελεύθερης ανακοίνωσης 

 που παρουσιάστηκε στο: 

XII Congress of The Federation of the 

 European Societies for 

Surgery of the Hand, Αθήνα, 6/2007) 

 

“Failed treatment of flexor tendon ruptures in zone II: 

Two-stage reconstruction method 

 

  

12ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της  

Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα, 12/2006 

«Διαφοροποίηση των μεταμοσχευμένων 
βλαστοκυττάρων και ο ρόλος των στην αναγέννηση 
του μεσοσπονδυλίου δίσκου» 

Ελεύθερη ανακοίνωση 

  

62° Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό 

Συνέδριο, Αθήνα, 10/2006 

«Κάταγμα του πλαγίου ογκώματος του άτλαντα με 
κάταγμα του ετερόπλευρου ινιακού κονδύλου» 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

 «Η αξία του school screening στην έγκαιρη 
διάγνωση της ιδιοπαθούς σκολίωσης» 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

 «Τοποθέτηση διαυχενικών βιδών στον 1ο αυχενικό 
σπόνδυλο κατά την αποκατάσταση της 
ατλαντοϊνιακής αστάθειας - Ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας» 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

  

11ο Σεμινάριο Εμβιομηχανικής της  

Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα, 12/2005 

«Τοποθέτηση διαυχενικών βιδών στον 1ο αυχενικό 

σπόνδυλο» 

 Ελεύθερη ανακοίνωση 
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Περιοδικό «ΟΣΤΟΥΝ», τόμος 16, 

 τεύχος 4, σελ. 256-260 

10-11-12/2005 

«Παρανεοπλασματική υπερασβεστιαιμία» 

  

16ο Παγκύπριο Ορθοπαιδικό 

Συνέδριο, Πάφος, 10/2005 

“Surgical treatment of synovial chondromatosis of 

the elbow’ Αναρτημένη ανακοίνωση 

 

 

 

 

 

Περιοδικό «ΟΣΤΟΥΝ», τόμος 16, 

 τεύχος 3, σελ. 182-188 

7-8-9/2005 

«Το ανθρώπινο μόσχευμα αυξητικών παραγόντων 

AGF και οι εφαρμογές του στην Ορθοπαιδική» 

  

21st Annual Metting of the CSRS, 

Rome, Italy, 6/2005 

“Type “D” fracture of the dens” 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

  

3o Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας  

Τραύματος & Επείγουσας 

Χειρουργικής, Αθήνα, 2/2005 

«Κακώσεις ΑΜΣΣ από υπερέκταση» 

Αναρτημένη ανακοίνωση 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 

 

11/1998 - 07/2000 Εκπλήρωση στρατιωτικών υποχρεώσεων στην 

Πολεμική Αεροπορία με το βαθμό του Στρατεύσιμου 

Σμηνία Ιατρού 
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Αγγλικά Καλό επίπεδο, πτυχίο: First Certificate in English, 

University of Cambridge 

 

 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ-ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 

 

• Πρακτική άσκηση Μικροχειρουργικής στο Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων 

Μυοσκελετικού Συστήματος του Πανεπιστημίου Αθηνών «Θ. ΓΑΡΟΦΑΛΙΔΗΣ» 

• Εκπαίδευση με αντικείμενο "Τηλεϊατρική και εκμάθηση χειρισμού συστήματος" στη 

Μονάδα Τηλεϊατρικής του Γ.Π.Ν.Α. “Σισμανόγλειο” 

• Γνώση και χρήση Η/Υ σε περιβάλλον Windows, προγράμματα: Word, Excel, Power 

Point. 

• Πολύ καλή γνώση και χρήση Internet. 

• Εκπαίδευση στον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό στην εφαρμογή Α' Βοηθειών και 

Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 

 


